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moramo obvarovati pred rutino

Ce je Jezus resni¢no navzo¢ v Najsvetejéem zakramentu v tabernaklju vage
domace Zupnije, potem se vsakokrat, ko greste k masi, mimo tabernaklja ali
mimo cerkve, priblizate samemu Jezusu.

Za katolicane je to odli¢no, saj gradi ljube¢o domac¢nost z Jezusom, obenem
pa je to za nas tudi nevarno, saj nenehno tvegamo, da se nam bo navzoc¢nost
Jezusa Kristusa, nasega Zveli¢arja, zdela nekaj samoumevnega.

Naj vas spomnimo na deset navad, ki smo jih katoli¢ani sprejeli, da bi kar
najbolje izkoristili Jezusovo resni¢no navzoc¢nost in se izognili omenjeni
nevarnosti.

1 KO NAREDITE ZNAMENJE KRIZA, SE OBRNITE PROTI
TABERNAKLJU

Znamenje kriza je vasa izjava, da zivite v Zivljenju Svete Trojice, ki ga je na
zemljo uvedel Jezus Kristus. Ko ob vstopu v cerkev ali na zacetku mase
naredite znamenje kriza, se zazrite v tabernakelj, kjer je navzo¢ sam Jezus
Kristus.

2 KO POKLEKNETE, SI PREDSTAVLJAJTE KRALJA

Cerkev od katolicanov pricakuje, da pred tabernakljem pokleknemo, saj
"poklek, ki ga naredimo z desnim kolenom do tal, pomeni pocastitev, ki gre
samo najsvetejSemu zakramentu," pravi Splo$na ureditev Rimskega misala
(274).

Ko bo to za vas postala rutinska in nepomembna gesta, si poskuSajte
zavestno predstavljati, da se ne klanjate pred tabernakljem, temvec¢ pred
prestolom, na katerem sedi Kristus s krono na glavi. Kajti v resnici po¢nete
prav to.

3 PRIKLONITE SE PRI OLTARJU, KRAJU NJEGOVE ZRTVE

Druga pomembna navada, navedena v Splosni ureditvi Rimskega misala, je
priklon pri oltarju kot svetem kraju, kjer bo duhovnik znova prikazal
Kristusovo Zrtev. Ko se sveta masa zacne, je v sredis¢u pozornosti oltar in ne
tabernakelj, zato se namesto pokleka pred tabernakljem priklonimo oltarju.
4 SVOJE MOLITVE USMERITE V TABERNAKEL]

Ko pri masi izgovarjate molitve, je dobro, da jih usmerite k samemu Jezusu,
ki je resni¢no navzoc v tabernaklju. Ko med kesanjem izgovarjate "Zal mi je",
ko med Slavo molite "Slava Bogu na visavah" ali med psalmom odgovarjate

10 obic¢ajnih evharisti¢nih navad, kijjh Pomembni dogodki
. NEDELJSKE MASE

16. 6. 2024
SLETO XXXV
ST.:13

V FARNI| CERKVI
SO SAMO OB 8.00!!

Torek, 25. 6.—DAN
DRZAVNOSTI—Masa za
domovino na Kompolju ob
18h.

Petek, 28. 6.—
DUHOVNISKO posvecCenje
v Novem mestu ob 18h—
Gregor Markelc SDB.

Sobota, 29. 6.— Praznik
apostolov Petra in Pavla—
obletnica duhovniSkega
posvecenja.

Sreda, 3. 7.—Praznik
apostola Tomaza.

Petek, 5. 7.—Prvi petek v
mesecu—praznik sv. Cirila
in Metoda.

Petek, 5. 7.—Ceséenje
najsvetejSega ob 18.30.

Nedelja, 7. 7.—NOVA

MASA v Sentrupertu ob
10h.



Svete mase med 17. 6.2024 in 7. 7. 2024

PONEDELJEK |16.00 Za blagoslov —Smaréna

17. 6. Albert 18.00 + Marija Mici¢ 30. dan
+ Pavla obl. in dr. Znidrsi¢, Kurt Stau-
der in Silvo Zibert—LOG

TOREK 18.00 Prosenik Matjaz obl. in st.

18. 6. Romuald |Judez—KOMPOLJE

SREDA Po namenu

19. 6. Nazarij

CETRTEK 19.00 + Jure Marot (ob pogrebu)

20. 6. Adelbert

PETEK 19.00 + Alojz in vsi Gol¢nik

21. 6. Alojzij

SOBOTA 19.00 + Daniela Bec

22. 6. Tomaz M.

12. NAVADNA [8.00 + Pavla, Tone in st. Kozorog

NEDELJA + Rantah

23. 6.

PONEDELJEK [18.00 + Alojz, Janez in NeZza Blatnik —

24. 6. Janez Krs.

LOG

TOREK 18.00 Za domovino —KOMPOLJE
25. 6. Vilko

SREDA Po namenu

PO Eiril

CETRTEK 19.00 + Mozic Stanislav obl.
27.6.Ema Krska

PETEK 18.00 Masnisko posvecenje stolnica
28. 6. Irenej Novo mesto

SOBOTA Peter
29. 6. in Pavel

19.00 + Hermina Androjna (ob pogre-
bu)

13. NAVADNA |8.00 + Kogovsek Marjan obl. in Poljsak
NEDELJA Milena obl.

30. 6.

PONEDELJEK [19.00 + Lindi¢ Branko

1.7. Estera

TOREK 17.00 + Irena Knez obl. —-LOG

2.7. Ptujska MB |18.00 Za zdravje — KOMPOLJE
SREDA Po namenu

3.7. TOMAZ

CETRTEK Po namenu

4.7. Uros

PRVIPETEK ]19.00 Za odvrnitev hude ure

5. 7. Ciril Metod |18.30 Cescenje najsvetejsega
SOBOTA 19.00 Za nove duhovne poklice
6.7. Marija Gor

14. NAVADNA [8.00 + Virant Marija onl. In JoZe ter
NEDELJA Gasper Sporar

7.7. + Steblaj Vladimir obl. in starsi

z odpevom, odgovore usmerite k Bogu tako, da se
osredinite v tabernakelj. Po posvetitvi svoje molitve
usmerite h Gospodu, ki je navzoc na oltarju.

5 SAMI SEBE DARUJTE NA PATENI

Na zacetku evharisticnega bogosluzja duhovnik
blagoslovi hostije na pateni (kroZzniku) in rece: "Hvaljen
Bog, Gospod vesolja." Stara navada je, da na pateno
duhovno polozite sami sebe ali svoje namene in jih
zdruzite z njegovo daritvijo. To je na dan svojih
redovnih zaobljub storila tudi sv. Favstina, ki je molila:
"Danes polagam svoje srce na pateno, na kateri je
polozeno tudi Tvoje Srce, Jezus."

6 KO DUHOVNIK DVIGNE HOSTIJO, MOLITE
"MOJ GOSPOD IN MOJ BOG!"

Po stari katoliski navadi se Gospodu izroé¢imo z
besedami vere, ki jih je izrekel "nejeverni Tomaz", ko so
se njegovi dvomi razblinili.

7 KO DUHOVNIK DVIGNE KELIH, MOLITE:
"JEZUS, USMILI SE!"

Po isti navadi se z besedami "Jezus, usmili se!" izrocite
dragoceni Jezusovi krvi, kar je spontani klic srca po
zveli¢anju. Najbolje je, da oba vzklika molimo v tiSini.
Sam ju poznam zgolj zato, ker ju je moski v Zupniji v
sredis¢u San Francisca, ki sem jo obiskoval kot mladenic,
Sepetal nekoliko glasneje. Njegov iskren Kklic po
usmiljenju je oblikoval moje razumevanje Gospodove
evharisti¢ne Zrtve.

8 MOLITE V VRSTI ZA OBHAJILO

Ko se pomikate proti oltarju, da bi prejeli Jezusa v
Najsvetejsem zakramentu, je dobro, ¢e se na obhajilo
zbrano pripravljate z molitvijo. Molite lahko takole:

e "Moj Bog, naj vredno prejmem to sveto obhajilo."
e "Marija, mati moja, prosi pri svojem Sinu zame."
e '"Sveti angel, varuh moj, vodi me k oltarju ljubezni."

9 KO SE PELJETE MIMO KATOLISKEGA
SVETISCA, NAREDITE ZNAMENJE KRIZA

Ko med svojimi opravki ob cesti zagledate Jezusa,
navzocega v tabernaklju znotraj cerkve, je primerno, da
se mu zahvalite za njegovo blizino in njemu v cast
izrecete kratko molitev.

10 CE IMATE CAS, SE USTAVITE IN GA OBISCITE
Ce imate ¢as, se ne zgolj v molitvi odpeljite mimo, pa¢ pa
parkirajte svoje vozilo in vstopite v svetisc¢e. Hiter obisk
je lahko zelo preprost, ¢e upostevate Stiri osnovne
korake:

e c(eSCenje (z nekaj besedami pocastite Gospoda v
tabernaklju),

e blagoslov (Bogu se zahvalite za vse danasnje
blagoslove: hrane, doma in oblacil, dobrote, resnice in
lepote),

e kesanje (pokesajte se za trenutke, ko za te blagoslove
danes niste bili dovolj hvaleZni),

prodnja (zaupajte Bogu, ¢esa si Zelite v svojem Zivljenju
in Zivljenju svojih bliznjih).

Objavila ameriska izdaja Aleteie.

Skrb za cerkev:
22. 6.: Bostanj 21 —30
29. 6.: Bostanj 31 —40
6. 7.: Bostanj 41 —50



https://aleteia.org/2024/06/03/10-common-eucharistic-practices-to-guard-against-routine

